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Календарный учебный график МБДОУ № 55 

на 2025-2026 учебный год 

 
 пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср 

Сентябрь        1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

Октябрь   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31      

Ноябрь 
     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30    

Декабрь        1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Январь 
   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31     

Февраль 
      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28     

Март       1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  

Апрель 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30       

Май 
    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31    

Июнь        1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

Июль   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31      

Август      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31   

 
Условные обозначения: 

Учебные дни Праздничные дни Выходные дни Адаптация Дни здоровья и психологической Комплексная психолого- 

разгрузки  педагогическая диагностика 

Летне-оздоровительный период (входная и итоговая) 



Пояснительная записка 

 
1. Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса. Разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 

17.02.2023); 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

•  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. от 30.12.2022г. №24); 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (действующая редакция); 

• Уставом МБДОУ № 55. 

 

2. Режим работы ДОУ является следующим: 

Рабочая неделя – пятидневная. 

Длительность работы – 12 часов: с 7.00ч. до 19.00ч. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничке дни в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 
3. Продолжительность учебного года: с 1 сентября 2025 года по 29 мая 2026 года. 

Количество учебных недель в учебном году – 36 (без учета адаптации) 

В группах раннего возраста и младших группах сентябрь - период адаптации детей; постепенно, по мере психологического настраивания 
малышей, индивидуально осуществляется входная диагностика. 

В средних и старших дошкольных группах первые 2 недели сентября (с 1 по 12 сентября) отдано на входную комплексная психолого- 

педагогическая диагностику, затем начинаются учебные занятия. Последние три недели мая (с 12 по 29 мая) проводится итоговая 

комплексная психолого-педагогическая диагностика как форма оценивания результатов освоения образовательной программы детьми 

дошкольного возраста. 

В зависимости от степени адаптации вновь поступивших детей, результатов психолого-педагогической диагностики, сроки начала и 

окончания учебного года, варианты учебной нагрузки могут быть гибкими. 

В течение учебного года для детей предусмотрены Дни Здоровья и психолого-эмоциональной разгрузки: 
Осенние – с 2 ноября по 7 ноября; 

Зимние – с 22 декабря по 11 января; 

Весенние – с 23 марта по 27 марта. 



Организация Дней Здоровья и психолого-эмоциональной разгрузки в детском саду имеет свою специфику и определяется задачами 

воспитания в дошкольном учреждении. Для эффективного физиологического и психологического развития детей планирование 

каникулярного отдыха тщательно продумывается. 

 
4. Праздничные дни в соответствии с законодательством РФ: 

• 4 –  ноября – День Народного Единства 

• 1 – 11 января – Новогодние каникулы 

• 23 февраля – День Защитника Отечества 

• 8 марта – Международный женский день 

• 1 мая – Праздник Весны и Труда 

• 9 – 10 мая – День Победы 

• 12 июня – День Независимости России 

 
Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы МБДОУ № 55 учебный год 
и Уставом. 

Летняя оздоровительная кампания проводится с 1 июня по 31 августа. Образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии планом работы на летний период, режимом МБДОУ № 55, тематическим планированием дней и недель, а также 

с учетом климатических условий. 
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